
 

 

Dear Family: 

 In Takin It to the Schools today, we learned that when we stop to think about a positive 

outcome and consider the positive and negative consequences of our decisions before taking action, we 

are most likely to make good, healthy choices, and we will be more confident in ourselves.  Use this 

activity to continue practicing your child’s decision-making skills to prepare your child to face bigger 

decisions. 

Thank you so much for the gift of working with your child. If you would like more information or have 

any questions, please call us at OhioGuidestone Prevention Services (330-440-7319). 

Sincerely,  

Kristin Mulheman, OCPSA, Coordinator   
 
 

          Better Choice Next Time 
 
In each scenario below, someone makes a bad decision. With your child, consider and write down the 
negative consequences that could result from the bad decisions. Then, help the person make a better 
decision by considering the two alternative options for each scenario. Discuss these options, mark it 
with a checkmark in the appropriate box. 
 

1. Calvin broke the gate to the backyard. When his dad asked him what happened, Calvin decided 
to lie. He told his dad he saw the neighbor playing football with his friend, and the neighbor 
must have broken it. 

Negative consequences of Calvin’s decision:______________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 Alternative Option 1:_____________________________________________________________ 

 Alternative Option 2:_____________________________________________________________ 

 

2. Caroline’s friend is selling candy bars at school to raise money for the soccer team’s tournament, 
and Caroline wants to buy some. Caroline just spent all her money on a new pair of sunglasses, 
and she won’t get her allowance for another two weeks. Caroline decided to take money from 
her mom’s purse so she can buy candy from her friends.  

Negative consequences of Calvin’s decision:______________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 Alternative Option 1:_____________________________________________________________ 

 Alternative Option 2:_____________________________________________________________ 

  



 

  

Estimada Familia: 
 
Hoy aprendimos que cuando nos detenemos a pensar en un resultado positivo y consideramos las 
consecuencias positivas y negativas de nuestras decisiones antes de actuar, vamos a tener una mayor 
posibilidad de tomar decisiones buenas y sanas y tendremos más confianza en nosotros mismos. 
Use esta actividad para seguir practicando las habilidades de su hijo para tomar decisiones 
y prepararlo a hacerle frente cuando tenga que tomar decisiones más grandes. 

Muchas gracias por el regalo de trabajar con su hijo. Si desea obtener más información o tiene alguna 

pregunta, llámenos a OhioGuidestone Prevention Services (330-440-7319). 

Sinceramente, 

 Kristin Mulheman, OCPSA, Coordinator   
 

                                                                  Mejor elección la próxima vez 

En cada escenario a continuación, un personaje toma una mala decisión. Con su hijo, haga una lista 
de las consecuencias negativas que podrían suceder como consecuencia de la mala decisión del 
personaje. Luego, ayude al personaje a tomar una mejor decisión considerando dos alternativas 
para cada escenario. Discuta estas opciones y sus consecuencias positivas y negativas con su hijo. 
Cuando usted y su hijo hayan seleccionado la mejor opción, márquelo con un signo de verificación 
en la casilla correspondiente. 

1. Calvin dañó la puerta del patio trasero. Cuando su padre le preguntó qué había pasado, 
él decidió mentir. Calvin le dijo a su padre que vió al vecino jugando al fútbol con sus amigos, 
y que debió haberla dañado. 
Las consecuencias negativas de la decisión de Calvin: 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
___________________________________________________ 

o Alternativa 1: 

______________________________________________________________________________ 

o Alternativa 2: 

______________________________________________________________________________ 
2. Un amigo de Caroline está vendiendo golosinas en la escuela para recaudar fondos para el torneo 
del equipo de fútbol y Caroline quiere comprar algunas. Caroline acaba de gastar todo su dinero 
en un par de gafas de sol nuevas, y no va a recibir su mesada hasta pasadas otras dos semanas. 
Caroline decidió tomar el dinero del monedero de su madre para poder comprar las barras 
de golosina de su amigo. 
Las consecuencias negativas de la decisión de Caroline: 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
__________________________________________________________ 

o Alternativa 1: 

______________________________________________________________________________ 

o Alternativa 2: 

______________________________________________________________________________ 


